Verschenken Sie hochsten Wellness-Genuss:

Ihre exklusive Geschenkidee,
ein Geschenk-Gutschein !

Gewiss gibt es einen Menschen, den Sie einmal tberraschen
mochten. Wir stellen gern den passenden Geschenk-Gutschein
zusammen. Bestellen Sie bequem per Fax, E-Mail oder Telefon.

Wir beraten Sie hierzu sehr gern.

Virkutel
Wi

Ottobeuren - Resort & Spa
R Suparior

|

Bitte beachten Sie:
Falls bei Ihnen eine Schwangerschaft oder chronische Erkrankung
besteht, informieren Sie bitte unsere Mitarbeiter, dass wir fiir Sie eine
passende Behandlung zusammen stellen kdnnen.

Die Terminstornierung ist nur bis spatestens
12 Uhr des Vortages mdglich. Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir
anderenfalls den Behandlungspreis in Rechnung stellen.
Danke fiir Ihr Verstandnis!
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Parkhotel Maximilian

Resort & Spa

ausgezeichnet als eines der besten
Hotels bei HRS, Hotel.de,
Marketing Group Connex und Trivago
Bannwaldweg 11
87724 Ottobeuren im Allgau

Tel: 08332/92370
Fax: 08332/92371111

www.parkhotel-ottobeuren.de
info@parkhotel-ottobeuren.de



Luxus fiir Korper, Geist und Seele

In unserem topmodernen Wellnessbereich
haben Wohlbefinden und Lebensfreude einen neuen,
sehr exklusiven Rahmen gefunden.

Eine Oase, in der Sie ganz entspannt
neue Energie tanken konnen.

Wir legen groBen Wert auf persénliche Beratung und Betreuung
durch hervorragend ausgebildete Fachkrafte.
Damit ist gewdhrleistet, dass Sie Ihr ,Wellness-Feeling"
individuell und nach Threm Geschmack genieBen kdnnen.

Werfen Sie einen Blick auf die Vielzahl von Anwendungen,
die wir anbieten und nehmen Sie sich Zeit
und wahlen Sie ganz nach Ihren Wiinschen.

Wir beraten Sie gerne und freuen uns auf Sie!

Wir verwenden hochwirksame Produkte der Firmen:

ACQUIZHEN

IQMSMEDICOSMETICS
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Wellness-Verwohntage fiir externe Gaste (nicht fiir Hausgaste)
inkl. Nutzung des Wellnessbereiches

Verwohntag BEAUTY

1 x Gesichtsbehandlung (ca. 60 Min.)
1 x Rlickenmassage (ca. 25 Min.)

Pro Person je € 99,00

Verwohntag AYURVEDA

1 x Abhyanga, Ganzkérperélmassage
(ca. 50 Min.)

Pro Person je € 99,00

Verwohntag EXKLUSIV

1 x Aromaganzkérpermassage (ca. 50 Min.)
1 x 3 Gang-Wellnessmeni im Restaurant**
Pro Person je € 99,00

Verwohntag JUST RELAX

1 x Zucker-Salz-Peeling

1 x Ganzkdrpermassage (ca. 50 Min.)
1 x FuBpflege SPA

Pro Person je € 139,00

Verwohntag CHILL OUT

1 Orangenblitenpackung

in der Schwebeliege

1 x Ganzkdrpermassage (ca.50 Min.)
Pro Person je € 99,00

Verwohntag DELUXE

1 x Schlemmerfriihstiick vom Buffet*
1 x Hot Stone, Ganzkdrpermassage
(ca. 50 Min.)

Pro Person je € 99,00

Verwohntag HEUTE ICH

1 x QMS Gesichtsbehandlung

1 x Bad, Blaue Lagune

1 x Alkoholfreier Fruchtcocktail

1 x Aromaganzkérpermassage

(ca. 50 Min.) Pro Person je € 199,00

Fiir die Buchung von Behandlungen
ist eine Reservierung im Voraus erforderlich!
*Friihstucksbuffet von 6:30 Uhr-10:30 Uhr/Wochenende & Feiertag von 7:00 Uhr-11:00 Uhr
**Durchgehend warme Kiiche.

Giiltigkeit der Preisliste: Die Preisliste ist giiltig ab Dezember 2011,
damit verlieren alle vorherigen Preislisten ihre Giiltigkeit. Die im Paket enthaltenen Leistungen
kénnen nicht abgedndert, bar abgelost, iibertragen oder eingetauscht werden
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Das Wellnessangebot fiir Nicht-Hotelgaste

Fir Ihr Wohlbefinden, strahlendes Aussehen
und prickelnde Lebensfreude haben wir die beliebtesten Behandlungen
mit den besten Produkten ausgesucht.
Wir verwenden hochwirksame Produkte der Firmen:

ACQUIZHEN
IQMSMEDICOSMETICS
Eintrittspreise:

Tageskarte € 25,00 pro Person
10 er Karte € 200,00 pro Person
20 er Karte € 300,00 pro Person

Nutzen Sie den SoleauBenpool (ganzjahrig 29 Grad) und genieBen
Sie unsere Saunawelt. Bitte bringen Sie Badebekleidung mit.

Der Wellnessbereich ist taglich von 9:00 Uhr bis 21:00 Uhr gedffnet.
Bademantel, Handtlcher und Badeschuhe halten wir fiir Sie leihweise bereit.
Wahrend des Aufenthaltes in der Saunawelt steht Ihnen unsere Wellnessbar

zur Verfligung. Diese ist mit Wasser und Tee bestilickt. Das Tagesticket
flir den Wellnessbereich kostet 25,00 € pro Person (ohne Anwendungen).

Sportlich, sportlich
heifit es in unserem Fitnessraum, dieser ist mit modernen Geraten
ausgestattet. Hier finden Sie alles, was Sie fiir ein ausgewogenes Training
bendtigen. Bitte bringen Sie hierflir Sportschuhe & Bekleidung mit.

Offnungszeiten téglich von 8:00 Uhr bis 21:00 Uhr.

Kinder unter 18 Jahren haben nur in Begleitung
eines Erziehungsberechtigten Zugang. Danke fiir Ihr Versténdnis.
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Softpack - Packungen in der Schwebeliege

Algenpackung RELAX mit Jod
* entspannend,beruhigend,stresslindernd

Algenpackung DRAINAGE mit Jod
* belebend, straffend, entwassernd

Algenpackung MINCEUR mit Jod

* entschlackend, entwdssernd, durchblutungsférdernd

Meerschlammpackung ohne Jod
* hautstraffend, regenerierend

Ingwergeleepackung
* hautstraffend

Orangenbliitenpackung
* anregend

Lavendelbliitenpackung
* beruhigend

Heublumenpackung
* durchblutungsférdernd

Rosenpackung

* harmonisierend

Jede Packung kann zusatzlich mit einem
Korper-Peeling

oder einer

Ganzkorpermassage

kombiniert werden.
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15,00 €
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Gesichtsbehandlungen

Reine Madnnersache
Ocean Care, Thalgo Gesichtsbehandlung
ca. 60 Min. 55,00 €

Acquizhen Gesichtsbehandlung

Zertifizierte organische Luxus-Wirkstoff-Naturkosmetik.

Flr jeden Hauttyp geeignet. Ihre Haut wirkt frisch und seidig glatt
ca. 60 Min. 59,00 €

Thalgoderm von Thalgo
Regulierende Spezialbehandlung bei unreiner, fettender Haut.
ca. 60 Min. 59,00 €

Bio Marine Warmebehandlung von Thalgo
Genuss und Entspannung pur fiir trockene bis sehr trockene Haut.
ca. 90 Min. 85,00 €

Cold Marine Mask von Thalgo
Kihlende Spezialbehandlung zur Beruhigung empfindlicher Haut
ca. 90 Min. 85,00 €

Vitalisierende Hydra-Mask mit Séve Marine, Thalgo
Spezialbehandlung mit Feuchtigkeit spendenden Wirkstoff-Mix
ca. 90 Min. 95,00 €

QMS Classic, Anti Aging mit Sofort-Effekt

Reinigung, 2-fach Peeling, Ausreinigung , Maske, Massage, Abschlusscreme.

Das Hautbild verfeinert sich und wirkt jinger und vitaler.
ca. 2 Std. 99,00 €
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Ayurveda

Garshan Massage
* Seidenhandschuhmassage regt die Durchblutung an.

ca. 25 Min, 30,00 €
Ayurvedische Riickenmassage

ca. 25 Min, 30,00 €
Abhyanga

* Ganzkdrperdlmassage

ca. 50 Min. 80,00 €

Pantai Luar
HeiBe Fruchtstempel ~ Sinnlicher Duft-tiefe Entspannung

Riickenmassage mit heiBen Fruchtstempeln

ca. 25 Min. 45,00 €
Ganzkorpermassage mit heiBen Fruchtstempeln
ca. 50 Min. 80,00 €
Hot Stone

Entspannendes Behandlungsritual nach Wahl
mit heiBen und kalten Steinen

Ganzkorpermassage
ca. 50 Min. 70,00 €
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Extras

Augenbrauen farben
Augenbrauen zupfen
Wimpern farben

Lackieren Ful3 oder Hand
French Look

Enthaarung

Oberlippe

Achsel

Unterschenkel
Ricken/Brust

Ober- und Unterschenkel

Make-up mit Beratung

Tages-Make-up
Abend-Make-up
Braut-Make-up
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500€
8,00 €
10,00 €

8,00 €
12,00 €

8,00 €
12,00 €
20,00 €
30,00 €
40,00 €

20,00 €
25,00 €
25,00 €

HeiBer Stein

Ein Erlebnis aus 1001 Nacht fiir den, der die Welt einmal vergessen méchte.
Warmes Wasser rinnt langsam Ihren Kérper hinab. Sie splren, wie Ihre Poren
sich éffnen, wie Kdrper und Seele gereinigt werden. Intensive Warme dringt
in die Muskulatur ein. Ihr Kérper wird auf eine wohltuende Schaumwaschung
vorbereitet. Hier wird der Alltag in angenehmer Warme, unter geddmpftem
Licht, viel Seifenschaum und Wasser einfach weggespiilt.

Ein Traum aus Schaum
Meerschaumwaschung
Rosenschaumwaschung ca. 20 Min. je 25,00 €

AnschlieBend empfehlen wir nach einer kurzen Entspannungsphase
eine Ganz- oder Riickenmassage mit warmen Aromadlen.

Rasul Bad ~ Auszeit in der Spasuite

Orientalische Pflegekultur

Edle Badekunst aus dem zauberhaften Orient. Verschiedene Pflegeschldmme
wirken sanft auf Haut und Seele. Entspannen Sie anschlieBend im Dampfbad
bei langsam ansteigender Warme. Als Kronung verwéhnen Sie Ihre Haut nach
dem Duschen mit erlesenen Olen. GenieBen Sie die ungestdrte Zweisamkeit
eingekuschelt im Wasserbett. Inklusive 2 alkoholfreie Fruchtcocktails und
Schoko-FriichtespieB.

Ca. 80 Min. 99,00 €
flir zwei Personen
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Indocéane von Thalgo: Nehmen Sie teil an einer Reise um die Welt.

* Mittelmeer: Zucker-Salz-Peeling: Rohrzucker und Zitrusol
mit Meersalz weckt die Sinne

*Agypten: Kostbares Milchbad: Ein Traum aus Tausend und
einer Nacht, fihlen Sie sich wie Cleopatra mit
seidigschimmernder Haut

* Indien: vitalisierende Entspannungsmassage:
Die Vollendung der vitalen Entspannung Ihres Korpers.

* China: seidige Kérperpackung Sublim: SchlieBen Sie die
Augen und genieBBen Sie diese abschlieBende, magische Pflege
mit zartem Duft ca. 120 Min. 145,00 €

Die erfolgreiche Schlankheitsmethode:
Agyptos Vital Wickel
Durch den Vital Wickel findet eine Entgiftung der Haut statt. Die
Silhouette wird verfeinert, die Haut wird geschmeidig, streichelzart
und fest. Verkleinerung von Dehnungsstreifen, Narben und
Wundmalen. Empfehlenswert auch bei Neurodermitis,
Schuppenflechte, Ekzemen und Cellulite.
ca. 120 Min. 115,00 €

im 3-er Abo 300,00 € im 10-er Abo 850,00 €
Das Highlight fiir Ihren Korper & Ihre Figur:
-starkster cm-Verlust genau an den Problemzonen
-Entgiftung und Entschlackung der Haut = Cellulitekiller
-verjungt und strafft die Haut - schon nach der ersten Behandlung
-gibt neue Energie und Aktivitat- auch fir stressgeplagte Herren
bestens zu empfehlen.
Erleben Sie ein vollig neues Figur- u. Korpergefiihl-Sie
werden begeistert sein.
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Handpflege
*Manikdire Classic 25,00 €
*ManikUlre SPA 35,00 €

mit Peeling-Handpackung
und Relaxmassage

FuBpflege
* FuBpflege Classic mit FuBbad 30,00 €
*FuBpflege SPA 45,00 €

mit FuBbad, Peeling,
Packung und Relaxmassage

Korperpeeling

Optimiert die Hautstruktur - Thre Haut wird seidig glatt.
Die reinigende und gleichzeitig anregende Massagebewegung
mit Vollmeersalz bereitet ihre Haut auf ein samtig weiches Hauterlebnis
vor. Entfernt sanft abgestorbene Hautzellen,
die hochwirksamen pflegenden Ole und Essenzen kénnen von Ihrer Haut
optimal gespeichert werden.

Meersalz Olpeeling 25,00 €
Meersalz-Algen-Peeling 25,00 €
Algen-Sahne-Peeling 25,00 €
Zucker-Salz-Peeling 35,00 €
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Wellnesspausen von Thalgo in der Schwebeliege

Wahrend der Ruhephase in der Wasserschwebeliege
erhalten Sie eine auf Ihren Hauttyp abgestimmte pflegende
und vitaminreiche Maske. Dieses Arrangement bietet Ihnen

Wohlbefinden von Kopf bis FuB.

Algen Gel
steigert das Wohlbefinden,
regt den Stoffwechsel
und die Durchblutung an.
ca. 40 Minuten 59,00 €

Meersalz-0l
entspannt und belebt, hinterlasst
ein wunderbar gepflegtes Hautgefinhl.
ca. 40 Minuten 59,00 €

Aroma-RELAX/MINCEUR/DRAINAGE
entspannt und belebt,
hilft Wasseransammlungen
und Fettpdlsterchen abzubauen.
ca. 40 Minuten 59,00 €

Samt und Seide
nahrt und glattet die Haut
ca. 40 Minuten 59,00 €
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: T
Wickel und Teilkorperpackungen

Thalgomince mit Peeling
Kdrperpeeling - Vorbereitend, stimulierend
Durch das intensive und doch schonende Peelen wird die Aufnahmefahigkeit der
Haut fiir die nachfolgende Figurpflege verbessert.

Modellieren und Festigen
mit einer effizienten Wirkstoffkombination zur Figurpflege

Packung

die Peel-off-Maske schleust die Wirkstoffe zuverldssig in die Haut ein.

Stabiliseren der erzielten Resultate
Durch die neuartige Technologie erfolgt die Wirkstoffabgabe (ber den gesamten Tag,
so dass die erzielten Ergebnisse dauerhaft stabilisiert werden kdnnen.
ca. 75 Minuten 65,00 €

Frigi-Kalt-Wickel
Flihlen Sie die Frische des Meeres in dieser Behandlung. Kiihlende Wickel
mit wohltuenden Extrakten aus Algen, Kampfer und Menthol fordern

die Durchblutung, straffen und unterstitzen den Fettabbau. Fettansammlungen

im Bauch- und Hiiftbereich, Gewebeerschlaffungen an den Innenseiten

der Oberschenkel und am Po sowie Cellulite werden optimal bekampft,
schwere, mide Beine gezielt entstaut. Ihre gesamte Silhouette erscheint sofort

klarer und Sie fiihlen sich revitalisiert
ca. 45 Minuten 50,00 €
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Massagen Kopf- und Nackenmassage
Intensive Kopf- und Nackenmassage, spiiren Sie,
wie Blockaden sich [8sen und Energie wieder zu flieBen beginnt.
ca. 15 Minuten 20,00 €

FuBmassage
Pflegen Sie Ihre Fiisse und gdnnen Sie sich diese angenehme Anwendung.
ca. 15 Minuten 20,00 €

Handmassage
Verwdhnen Sie Ihre Hande mit dieser wohltuenden Massage.
ca. 15 Minuten 20,00 €

Gesichtsmassage
Diese harmonisierende Massage mit hochwertiger
und vitaminreicher Pflegekur sorgt fiir eine seidige und zarte Haut.
ca. 15 Minuten 20,00 €

Riickenmassage
Einflihlsame, in die Tiefe gehende Riickenmassage, gegen Verspannungen sowohl
der Muskulatur als auch zum Stressabbau. Mit sanftem oder starkem Druck
wird individuell auf jedes Bedrfnis eingegangen.
ca. 25 Minuten 30,00 €

Aromaganzkoérpermassage
Mit Aroma Olen und warmem Mandeldl werden Sie von Kopf bis zu den FiiBen
behandelt und verwdhnt. Streichende Massagebewegungen regen
die Durchblutung an, somit werden Verspannungen sanft geldst.
ca. 25 Minuten 40,00 €
ca. 50 Minuten 59,00 €

Ganzkorpermassage
Vitalisierende Massage von Kopf bis FuB.
Individuell wird auf Ihre kérperlichen Bedirfnisse eingegangen,
Verspannungen werden lokalisiert und aufgelst.
ca. 50 Minuten 59,00 €
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Bader in der Beauty-Sprudel-Wanne

Baden wie Cleopatra:
Milchbad

ca. 20.

Meersalz-Aromaolbad

* pflegt ca. 20.
Blaue Lagune

* entspannend ca. 20.
Lotus Bad

* befeuchtet, pflegt ca. 20.

RELAX Bad mit Algen

* entspannend ca. 20.

MINCEUR Bad mit Algen

* regt Fettabbau an ca. 20.

DRAINAGE Bad mit Algen

* entwdssernd, bei Cellulite ca. 20.
Algenbad
* entschlackend ca. 20.

Thalaselbain mit Algen

ca. 20.

Min

Min

Min

Min

Min

Min

Min

Min

Min
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